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MIKLOVITZ LASTLONE

A RITMIKUS SPORTGIMNASZTIKA KIALAKINASA, FERDOESE ERCOMENYE 1 CGERDIN
(1960—1971)

BEVEZETLS

Napjaink egylk legrépszer(bb nBi sportdna a ritmikus spoctulmaszii-
ka.

Sikerdl anonak o gazdap, s2ings As sokrdllG mozgdsanyagoesk kiaztinhetl,
mely egy-egy versenypyakorlat lommoz {clds drtdkdt ameli, a tol jesitményt
fokozza. Ortmet s élményt jelent a sporlold és a nédzd szdmdra egyardnt.

A sokfdle, wvdltoratos gimwasztikel gvakorlatok, o nyiijto és erdsitd
mozgdeok, olyan alapkondindcids ds Jeoivliciondlle kfpessdgelet [ojleazie-
neke, amelyek tarmdnibusan alak(i)dk a fiatal szervezetet.

A sportdggal  foglalkozdidan kife)lddik pz lgdoy a 3 megielendsre, a
helyes testlartdsra d3 a8 szép mggdora "A ritmikus spocbgimesztiks
sporttel jesi twényen kiviil, morgistikéletesitésce, kapcsniatteremidsre ti-
rekazil, amely révén mozgdsanysga lozzdsegit o mivdszl mozgdskol Lira lla-
1akitdsdtnz."(1)

A sport hazai toridnete

Magyarorszdpon  az  1720—30-as dveldien kilboh#zl nozgdsmivészetl
irdnyzatok terjedtek el. (2)

Képviselhi

- Or, Madzsar Jézsefnéd Jbszai Alice, aki 1%26<ban (rta "A i lest-
kultira 6 dtjai" c. mivet. A szép testtactds klalakitdsdra, a la-
2itd fs feszith gyakorlstok bengsilyozdsdra, a hasizomzat fejlesz-
tésére torekedetl.

= [, DIENES Valérias koreogrdfus da tdnopedeapdous, bedomsoyos ol apo-



- I8 -

kon nyugvd mozdulatrendsezert [=jlesziatt ki,

- STENTPAL Dipa, eki a lelkl dlndnyed  szemlélteldsdt lartotts a lep-
fontossbbnak. Stalilus, dinsmikes, feszild, lazita, erdsitd, egyen-
silyl és gyorsasdgl gyskorlatokat alkalmazatt.

- BERCZIK Séra a ma 15 €16 kivdld szakewber sajdlos mozgdsanyagot bo-
rott létre. U3 stflussal pazdapftotte ez #1tals versenyszintre
emelt  rltmilus sporfgimasziikdt  miod bazal, mind nemee tkizl vi-
szonylathan,

Versenyek beinduldsa (3)

Magyarnrszdgon az elsd Drszigos Mivészl Torna versenyl 1956-ban ren-
dezték meg 8 Testnevelési Féiskolsn. 1957--58--5%-ben elfirt gyakorlatok-
kal rendeztek mivészi torma oszdgos wersenyeket. 1960-ban -- a nagy ér-
deklflésre vald tekintettel -- a2 MITES? megrendezte az elsd Orszdgos M-
vészl Torns Bajnoksdgot.

(Szabadon vdlaartolt szabad- és kdzisrorgyakorlatol mulalaolt e a (alnbLt
korosoport ).

Ezl kivetben megalskult =3 MUIES? mellelt mikodd Miveszi Toonz Bi-
zottsdg, melyrek feladata  az nidfrt pyakorlatol megierverése woli, az
gletkor! sajdtossdgok flgye lembevétoldval.

1963-bian Magyarorszdq megrerezte az elsd nemzetkibzl versenyt, melyen
tiz orszédg vorsenyzii vettek cdozl, Minden orszipot hdrom versenyzd kép-
viselt, hdrom szabadon vdlaszlotl gyvakorlaltal. A verseny rendezésben és
szinvenalban iz niviés yolt, fogy » Hemretkozi Torma Sioveiséng ezt a wer-
senyt mindsitette az elsé Modern Gimnasziiksl Vildgbajnoksdgnak. A leg-
pbb magyar versenyrh Patocska Miria a nyolcadik helyen végaett.

Ekkor tdriént s sportdn elsh ndywdltozdsa, a mivészl torno elneverdst
felvdltotte a modecn gleneszbiks, 1973=L61 & rilmilus sportgimnasztika
nevet visell.

1965-tA1 ket dvenként rendezrek e sportagban vildgba jnoksdgot.

1979, dprilisaban Fitt a hir, miszarint a M az 1984-es5 Nyari O1im-
pial  Jdtdkok progremjdba felvetie az egyetlen ndl sportdgat, a ciimikus
sportolmasztikat,
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Ritmikus sporilgimmasztiika Egecben

Kepdeti lépesek

A halvanas években mikbditt Egerben egy balettlisbmla, mely "zdtonyra
futott”™. Veretfje, Torok Gorlrud Vdvordss uldn folytalddnip kellett a
murkdnake. A tanfolyam wveretésdre Kelemen METtAt sz eprl szivdedz szdld
tancosat  kérték fel, aki epgyre nagyobb érdellfdést mutatotll az orszdoos
szinten kibontelozd mivészi torma irdnt. Eorek ereceénge lett, bogy [964-
ben e sportdgban kozépfobal edzol minbsitést srerzett.

Ebben az ldGszakban o Lavdrképzd [Giskoldk testpevelés szakos hallga-
thi  tantervi kilvetelmdnyként foglalkoztak a mivészl torma alap @ival. Az
egri foiskoldn dr. Kalmir Lojosng a testnevelés tanszék tandra nagy szak-
mai |ozzdéridssel, tuddssal rerfelkezett. 0 felismerte, hogy a mivészi
torma a ndk szdmira ldedlis teslgyakorlds ds ind{tvdoynzta, logy Egerben
in alapftsanak egy mivdszl torna srokosztdlvt. Ekkor mdc 8 Kolacskovezky
SE -~ mely Kolacskovszky Lajoscdl o szoclallata esemdk pagy laconsdrdl
kapta az elnevezést -- mikiditt o vdrosban. Az egyesiilet wozetdil ldttdk a
mivészi  torma lrdntl  drdeklidésl és dgy baldroztak, ooy felkarol j8k a
sportdgat.

Igy 1968, wdrclus  1-)én megalakull a vAros elsl modecn gleodsztilkal
szakosztilyn,

A megalakuldsi daedny jellemz( adatai:(4)

- sakosztdlyvezeto: Csakl Baldzs
- graknszlily melzdje: Kelomen Mirta
- szakosztdly ldlszdma: 0 6

- foglalkozdsok idopontia, lelyei:

- 8K elnfilke: kdntor Imre

= MIS wvirosi elnike: Veres lslvdn

Az induldsnd]l sok problésa nohezitetle a makadt:

- edzésre alkalmas helyisép Liztositdsa (sziksép megolddsként az Uttdro-



hdzban és a Megyel Tandes hlublelylsédpsben edzallek);

- omgordrn #3 gongorakisdrire 1ottt voloa szikedn;

- hidnyoztak 8 kézisrerek (a8 szokmsztdly vesstdsdge kdrvdnyt pdott be a
MITEST-hez, melybon sz kérik, fogy kiselejtezett, oo mig haszndlhald
srerghke] tAmogassdk 8 szrakosztdly ndlcbddsat);(S)

- nyarl cktatdsl szinelben a lopintézelek bezdridh kepiikat, dijra terem-
problém wolt

- @ rendszerna edzésleho sty hidnya kilvetkoztdbon csikkent a Létszdm,

A Afelmeriilt problémdk  mopolddsdban sokat segilett a lestnevelds ds
Sportszivetsdg, valamint a Meoyel Tandcs MivelOdési Usztdlya. Meg kell
mlften] o mickolel Nemzetl Szicdz lgaegald)dnak azl a segiisdgel, bogy
oz eurl Gardonyi Géza SzichdAz klubhelyliségdat beti Wt alkalomeal bérbead-
ta edzés el jabal.

A nehdzsdgek nagyTésze smyapl természelf, hiszen @ srakoszidly bnel-
14td wolt, csak & sajdt tandi jlkbdl ererdd bevételbBl garddliodbattale.

A tandl) bavi 40,- FL voll, shbfl (eceztédk sz eded bécél, o lecem-
bért, n zomprakfeded bérdt, toker(tdai, agydb kinddasokat,

Els6 szovetsdyi versenyen wvald részwéicl:

1268, decewberében a  budapesti Sportosarockban rendezidle az elsh mo-
dern glmoasziikal kdzlszer-taapnlbo mokadgol .

A Nepaport dpy  frt: "Keleaesn Matie eden veretdsdvel n 11, osztdlyd
bz jnokndgra  kdsziilf egriek egysecrre keeliltel: a "mély vizbe", mivel raj-
tuke  kfvil 11, osztdlyd csapal nem indult, s igv sz 1. osztdlyban kellett
helytdliniuk. A "mini"-csapal nem vallott szégyent, s bir pyakorlataibdl
hidryrott o meglfelell nebwizedgl fokd elem - nagyszecd benyomdnt keltetl,

a mindidssze tlz hooapw  torndszd egei kisldnyok el6tt ragy jivd
A111"(6) Dobgyakorlatukkal a IV, helyen vigzetek,

1969, dvi viddki Modern gimmasztikal Hajooksdg, Sajdszentpéter. A Ser-
diils 1. oszidlyd ocsapnt  viddkda ookl cleel szerzett - egyben jogot az
nrszdgns b jooksdpon vald résaviatelre,

Az orszgos versenyen elsi fzben rendeziek egylitles kézlszer-caapat-
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bajnoksdgnt, A szert a csapatok szabimdon vdlaszlhattdk ooy, Leghedve] tebb
a labda wolt, de szerepeltek dobbal, vordkiitéilel, bottal és szalapgal
is. A Wépsport fgy Irt a serdillfk versenyérhl: “szoros versenyt wiviak,
az elsh helyen holtverseny alakolt ki, amit szokatlan mdidon dpy rdontottek
el, logy a kél csepattsl megisnéleltetiék a gyakorlalal, Veégll mbidkél
cuapnt bajookl cimet kepott".(7) Az egrlek az ecbs mzhoyvben a oengyedihk
helyen végeztek. (A osapat teg)al: Czlhila M., Gyurlcza L., Mdbozdr K.,
Csank A., Balogh E., Uchdn A., Zsilins&i M.)

1970, sprilisdbmn elfszir rendezték meg Egerben az Urszdgos Videk Mo-
dern-plmnasziikal  bajnoksdgnl. A varsenybirdsdo elniike, Berczik Sd4ra, a
valopatott kerel vezelble és Kassper Ldszldnd wverstfbicd, ar orszdoos m-
dern gimnasztikal blzottsdn elnbksépd tonja, nagy ellsmetdssel nyllotko-
ottt 8 verseny szinvenaldcdl &s Kelemon Marta edzd monkdj8rdl, Ve lomdnyiik
srerint "az egri serdilf 1. ogztdlyd versenyzok iel jesitmdiye voll mgas-
szintd... a jiiviben szdmoint Iehet az egrl kisldénvok vdlogatoll keretbe
Jutdsdeul 1"(A)

Epriek eredméiyel:

Gyrermak 1. o, 1. Kelonen Amnes
2. tlohdry Rita
3. Kelenen Andkd

Gyermek 11. o. 2. Usank Jidlt
Serdulio 1. o. 1. Gyuricra Lillan
2. Urbén fgnes
3. Czibula Mirla

Sechild 11, n. 2. RKargzag Mariani

Felnitt 11. o. 1., Kiss Nlivia
2. Vértesi valéria

Hagyomdny Ll Leremtd meghivisos oyrl versooy




1970. okidberdben nem kls feladalra vdllalkozott a7z egri Kolacskovszky
50: a véres felszabinculdsdnok évlordldje tiszteletdre orsrdoos versenyt
rendezotl, a4 errel 8 viros sporthicténelében elGozlir kerlll sor Egerben
mdarmgimm:& ikal orszogos versenyre.

A versenyeft hat spor lkiic minlegy nyolovan versenyzfje vetll részt, ki-
riltlie Fatocsha Miria a sokszoros mgysc bajnok. A versenwt meglekintet-
teéle Sdrkdny Istvdn, a MITESE szeklellgyelfje, dr. Abdd Jdrsefid, a Hem-
retkbiz§ N6l Tornaszbvetsdp alblzotisdgdnak tagla és Berczlk Sdca, a vdlo-
gatoll keret veretdje. A srobvozeltk Brimmel 1dttsk, ™... bogy Dudapest,
Miskole #dAs [ehrecen utdén Lger ls i) bdzisa lett a modern glisasztikd-
makc ! ()

Loriek eredednyel:

serdillf coapat: 1. Epri Kolecskovsrky SE
Serdilo 1. o, epgyéni: §-~5-6. Gyuricra, Gzibula, Uclidn
Gyerm=le TF. 0. egyéni: 7=%.  Geabnlcsi, Csank

&, kelomen

A versenychken vald rdszyétell kiitsdpekhez hozzd jdrul:

- Megyni landcs céltdmpatdea 1.%0u,~ Ft

= Megyei Tandos VB tdmopatds 2.000,- Ft

- A legtibb s=gitsdget a versenyefk szitlel wythjtottdk, akik szerehet, me-
eket vésdroltak, szdilitottdc a gyerslcket a wversenyek szinhelysire. Un-
mtlen sogitsdgikkel megalopozldk ezt az ) spocldmat Eperben. A azak-
osztdly bebizonyitottas dletképességet, de a lovabbl fed)fuésiwez nagyobb
anyagl ledezelre volt seiksédg. A tanfolyam di jakbdl szdrmazd bevélel ke-
viis g versenyeztetdshez, a mindmilis felszereldsek blztositdsdca.

1970, decomberépen ldtvdnyos mudecn-gimasztikal egylitles kdziszer-
caopalbs jicksdyout rendeztek  a Jéguzinhdzban. Kardbban ez a versenyszdm a
azortorna misordnek rdsre volt, a magyar torndaznbk ebben s szdmban ol im-
pial és vildgha okl clmet srecpztel, Ezt o versenyszdmt 1967-ben vellék
4t a mivészl torndszok, ekhor Koppenbdgdban szerepelt eliszor a mdern-
gimnaszilkai VB misordn, Fz a bajnokedg adr az 1971, év) kubal VB jegyé-




- B} -

ben zajlott le, felnBtt kategdridban az elfirt kédziszer a lalxls és a ka-
rika wvolt. A tibbi kategdridban vdlaszthatd volt a kézisrzer. A gyermele-
csapatokhoz képest a serdildk édreticbb elfaddamdd jukkal hidf totlak, "Drim
volt ndmi, togy egy olyan fiatal widékl szakoartdly, mint a7 ol Ko-
lacskovszky 5SE, milyen I&tvdoyos, dtletes Hsszedllitdssal jelenthnrett,
milyen szédp Hssemunkdval chlgoztak a ldnyok!™ - frta 8 Népsport.(10)

Az egri serdiild csapat ezen a bejnoksdgon bronzérmet szerzett kitél-
gyakorlatdval.

Ezutdn mir orazdposnn ollogsdidk da mdltd ellenfélnek tekinlalbfe nz
egriekat. Fzt blzonyitin a Népsportban migjelent ") sportdp hadit Eger-
ban - de ezt csak ndk OGzhelik!™ e. nagy terjedelmG cikk is. (11)

Iszel a cikkb@l: ... A nehdzsdgeken az egyesillet]l és szakosztdlyl
veretdk, a wversenvidk dé= az exlzi Kelemen Mirta letartalan lelkesedése
lendilette &t a kis szakpszidlyt. Most midr orszdoszerle mepglemerLék
tket... n secdilik fipgyelemra méltd eredndnyekot drick ol oz orszdgos
bajnoksdgon is... sa)dt nevelésl 1T Jsdpl és felnGtt torndszoldael is tud-
nake  indulni a versenyeken. Az utdnpdtldst tanfolyamole biztositjdk, innen
valasztidk ki a legiehetségesebbeket., "

A teriiletl bajnoksdgon elért eredmdny alapidn ez orazdgon b jonokadgra
induldsi Jogot nyert a serdifld 1. o, csapet.

Ezen 8 wversenyan legnagycbb drdeklfdésgel az 1. o. serdiltk tel je-
sitminyét {lgyelték, mivel ebbdl a korcsoportbdl vdlasztjsk ki a hagyo-
manyos 1V Kupa-versenyan induld lorndsrnal.

“Egri sikersk 8 modern pimaszlikal orszdgos bajnoksdgon® c. (12)
alatt az aldbbiskat olvashatiule: "Négy csapat 411t ki ds meglopeldénre a
rivid milttal cendelkezd egril Kolacskovszky 8 fovdrusi csapetok eldtt
hiztosan szerezte mep a bajnokl cimet.”

e i1 srerepeltek ar egyénl Usszelellben is. "Misodik lelyen a me-
zony  legkisebb ds lepfiatalebb versenyzdke, sz egrl Szobolesi vépzell éa
az elsh hat kilzé még tovdbbl kel epri kisldny keochilt”.

1971 . évl Orszdgos Serdid]ld 1. o.
Csapatbainok: egri Kolacskowszky SE.
A csapat laglai: Csark A., Gyuricza L., Kelemen A., Szabolest J., Utbdn



Bl

&, ZIsilinszki M,
Egyenl bsszetetl: 2. Szabolesi Judit.

il. Kolacskovszky modern-glmiasztikal orszdgos enléloverseny, 1971,

A verseny cédlja a tagyomdny torembédedn bil versenyzdsi lehelosdy birz-

tositdsa az orszidgban mikidd szakoszidlyok mészéee, valamint a sportdg
ndpszerdsitése Egerben. A versenyrdk négy korosztdlyban csoportos gyakor-
latokat mutatlak be, szabadon vdlasztott kéziszerrel. Nyulec knroszidlyban
pedip eoyenk gyakorlatokat. Kozel srdz versenyzd érkerett Egerbe;
"A rangos eseméstéayre mi sem jellemzObb, logy szinyegre Iépnek az Ujpest]
ildzsa ds ar 050 vdlopatolt wersenyzii, kizitlik Patoosks Mdris dés Dogarss
Miria Is, skik a versenygyskorlaton kiwviil bemutattdk a vildghajnokl gya-
korlataikatl 1s."(13)

Az egrick liiziil Szahnlesi J., Kelemen A, , Srenes Gy, mutatotl De azé-
pon kivitelezelt gyakorlatotl.

Az 1971. evi eredmfnyek arra fsz lonidztik az egyesiiletet, logy mingl
tih felkésziilisi lehetdséget biztositsansk s versenyziknek, [gy mdr a
10, =z. Altaldnos iskola és & Kbzgazdasdgl Techwilkum loriaterseiben L3
elzetlel, A Laglétszdam 60 f0JebE) 20 10 versenyzd wolt,

A bajrokcsapatbdl bdrom wversomysd befejerte o sportoldst.

1972. mijus 1. Orszdgus Vidékbapoksdy, Sajdszentpéler, ahnl az egri-
ek wtdmpdtlds kord versenyziol kiting eredmdnyeket elédrve a viddki bainok-

sdn  legjobbjainak bizonyultak, "A Kelemen Mirta edz0 irdnvitdsdval fel-
készitett versenyzik & rangos mezGnyben hirom areny, kil eziist és egy
bronzdrmet srereztek. A gyemmek kovosztdlyben csale egrick dlltak a dobo-
gin. A& serdilf korosztdlyban a szintédn egri Szabolesi Judit és Kelemen
Agres keriilt az &lre".(14)

111. Kolacskovszky modern-gieoaszlikal verseny 1972,

"h kezdeménygezds mindlg napgy dcdes, Kiilondsen pkbaor, b nen ol @y
fellobbands, harem tudatos, tartalmes célja van. Tlyen ceéltodatos kezde-
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ményezés a Heves megyel lorna Szivelség és a Megyel landcs Knlacskovszky
Sportegyesiiletdnek  immdr  trediciondlissd valt soderngionpsztiknl verse-
oye. " (15) A Jersenyt erekkel a szavakkal nyltolla meg de. Abdd Jozseind,
a Magyar Modarn-gimnasztikei Dizottadg elnbke.

Killiin értéke a taldlkozanak, bogy lebetfivé teszi a viddkl fiatalok
efyilttversenyzesst a [Ovdrosiakkal, minden korosztdlyben és er 36 batds-
sal wvan e srép ndl sportdyg [ejlGdésére. A ragos versenynek csaknem srdz
régztvevije volt, kiztik Patogska Mdrla sokszoros magyar bnjook Ls.

Eredmfnyel:

Foviities kéziszergyakurlat

Serdiilf: 1. Egrl Kolescskovszky SF {Szabolesl J., Kelemen AL, Kalemen
A., El6hdzy R., E16hdzi A., Siller A.)

Ly ok ¢ 1. Farl Kolacskovnsky SE (Csank, Portisch, Szomhatl, Dems-
tern, Nagy, Dancz)

Eoveni, serduld I. o.: 4. Kelemsi Ak
6. Uzabolosi Judit

Crapa than: 2. tgri ¥nlacshkovodey SE

Cyennek 1. o. csapalban: 3. Fori Enlecskovsscy SE

Sokan elfszir indultak ilyen nagy versenyen, mint Sdndor Tlnde, Eged
Zita.

Az Urmepéiyes eredrmenyhirdetdsen

a Megvel Tornaszivetséyg,

az Allami Pincegazdasdg

a Matravidéki Fémmivek

= 8z M5 mogyel tandcsa tiszigletdl juit wettdd 4L a tolyezetick,

A legereiményosebb vidoki sralioszialy
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1973-ban @ korosztdlyok egy dyvel "megrividiltel", eonek kifvetkorid-

ben msak a gyermek korosztdly eredwinyeivel lehetztt elégedett sz egyesii-
1st,

A debrocen] tardletd beolsdg erecgndmyal alapjdn indul Lak az Urszd-
gos Viddkba jnoksdgon, amit dprills vdgén Eyerben rendeztek sog.

Hat egyesiilet mintegy 100 versenyzfije mirte tissze tuddsdt kilenc
korecsoporthan. "Az egri Kolacskowszcy SE bizonyult a legeredményosebb vi-
déki szakesztdlynak, mecl dt koercsoportban ind{tottask versenyzot és ehbél
negyben bajnoki cimet szereztek."(16)

A megielent szakverelfk negdllopflotldk azt, logy o virosban orodmd-
nyas mrka folyik, van ovie a sporidgnak ds )9 sz utdopdtldsok is. Pél-
ddul a pyermek T1. . népes mezinyét sz dvodds kond Eged Zita nyerte,

Eredmdnyek:
Gyermoke 1. o. egyénl: 1, Efjed 2,
¥ SBandor T.
Csapaitmn: 1. EGER "A* {Eged, Sdndor, Koslik, .acsd,
Molndr, Fabidn)
2. EGER "p"
Gyermek 1. n. egyéni: 1. Czank
2. Srombaihi
3. Portisch
Ceapa tban: L. Eger (Csonk, Szombati, Porlisch, Tanecz,
Tdth, Hagy)
Serdiils 11. o. csapat: Z. Eger
Serduld 1. o. csopal: L. Kelemon A,

2. kelenman A,
3, ElGhvizy
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Ifjisdpi TII. o. egyéni: 1. Karczag

Ifjusdgi 1. o. egyéni: 1. Gyirlezn
2. Szabolesl

1573. évi Orszdgos serdUld 1. oszbdlyd bajnoksdg, Dudapest, (mdgis).
Ezen a versenyen csak egyéniben indultak az egriek, mivel nem wolt csapa-
tuk. "A verseny srdmot adott uldopotldsik helyzetérfl, amely a ldlottak
alapjdn lgen blztatd, kiltndsen a vidikiek fejlbdéss szembelind” - {rta 8
Mépsport, (17)

Erednényes volt Kelemen Ages, aki a nagy mezéinyben iisszotettben és
karikdval a negyedik helyen vépzett.

1V. Kolacskovszky moderngimnasziikal orszdges verseny 1973,

A srfép harmdniles morgds hivel o legklisebbektil a felodtiekin ver-
senglek ezen az immdr tagyomdnyos taldlkozdn, melyen az Vjpesti Ddzsa.,
Bp. Spartacus, a BEAC, 3 Kazincbhaccika, 2 siroki Vasas és az egriek mint-
egy 63 torndsza vett részb. A versenyen lemét 1dthatiuk 'alocskes Mdrl-
db, aki mr 1773, Rotterdami VO-n Gtbdik belyen végreatt. A versenyhirdsig
olniki tisztél Berczik Sdra, a sagyar vilogatott edzfje ldtia el

Eredmnémyak:

Gyermele 11. o.: L. Sdndor 1. 5. Eged Z. 6. Foslik
Gyermek 1. 0.1 2. Srombatl 3. Usank 5. Portisch
Serdillé 1. o.: 2. Kelewen A. 3. Kelomen A,

Ifjisdnt 1. o.: 5. Gyuricza és Srabolosi

Ceapa than: 1. Egri Kolacskovsrky SE. (Sdndor 1., Eged 2., Srom-
bali Cs., Csanlke J,, KEelemen A,, Kelenen A., Kele-
mn A., Szabolesi J., Gyucicza L.)

December kizepén 8 Op-i Sparacus Szolgdltato 5K dital resdezett or-
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sidgos  mechivdsos versenyen 15 részt veblek ar egriek. lsszesen bl egye-
siilet (négy (Bvdrosi) versenyzdi haccoltale o belyerdsekiédrt, Gyermek |, o-
hon Csank Judit tapmadik, Szombati tetedik, Sertilf 1. o-ban Kelomen Ag-
nas #5 Anikd elshd, Szabolosi udit o kilencedik telyen vigzett,

1973-ban  gondot elenlett a zongords edzések hidnya, a felszerelések
olhaszndlddtak, kdzlarerek hidoyortok. Vagiil 2 csapat tegok melegitft

kaptak, cipOit egydnileg vésdrollak, deeszt pedip az edzdnd sajdtkez(leg
varria.

1973, év sikeres voll:

2 I8 Ilypisdgl aranyjelvédmyes (Gyurieza L. ds Seabolesi J.)

2 10 if isdgl ezust)olvényes (Kelemem Agnes s Kelemen Anikeé)

1 10 il pjsdgl bronzjelvényes (Elohdzy Rita) sporloldia volt 8 szakosz-
tilymak.

1974, mdjus Urazdgos Be joksdy (Dodogest] Sporlcsarnok)

Serdild [. o. csapatban az ecds nezdiyben o harmsdik helyen vegeztek
az egriek (Kelemen A., Oomesz 2., Csanke ., Seomlmt]l On., Cribik 1.3

Egyeniben  Kelomen Anikd 5. Az § kivételéwel a csapat tegjai csak 10
évesek (1), oréct eredwéoyik nagyszerGoek mondba o,

Ifjsdgi 1. o-ban Induld esapat tagial I8 fvesek (Szabolesl, Melewen
A., Karczeg, Elfhdzy). Vildpbojnokl gyakorlstanyaggal, & szerrel (buzo-
giny, karika, lobda, szalag) versenyeziek ds gzistérmel szereztek,

Felnfitl 1. o-ban & 16 éves Gyuricza olyan versenyrbkkel wécle bssze
tuddsdt, akik magy hazal ég neweetkozl sikert értek mar el. Ennek ellemé-
re az eprl torndsznd labdagyakorlaldval bejutolt a legjobb hal kijzé.

Ezt @z orszégos vermenyt elsd fzben o VO progromjdook mglfolelGen
remdez tok,

"Ez a szereplés messze meghaladts a vArakozdst, hiszen dvek dta vidd-
ki versenyzd nem tudolt betémi az dlbholyba... A szakoszidly Kelemen Mir-
ta wveretésével komoly eredményl det el, ezzel tovdbb novellel ar Egerben
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méltén reépszerd sportdg hirnevét, Eddigl edefi mrkcd i ol iemerdsdil a
MITESZ &t |eildte a szdfial remzetkizi versenyre edzlként, hdrom viloga-
tott versenyzdvel."(1R)

Augusztus 21-31-1p a gyecmok, az if jisdgl da o felnOtt [. osrtdiyd
smorinldk Tardoson edzGtdboroziask.

A tédbor dnkiliséges wvolt, o wversenyzil mégis driiltok sz egyiitt tol-
titt rapoknak, shol sokat edzettek és seyitettdk egymdst.

V. Kolacskovszky emlékverseny, 1974,

(A sportdg elnevezésél a Nmmzeikiei Szivetsdp "ritmikus sportpimnasz-
tikdra vdltoztatia, er jolban kifejezi aonale eilegét.)

A rendzd srerv wendégeként pésztvetiek a versenyen az Egerben tartdz-
kodd Scoala Sortiva Ploesti (Rumdnla) lebelsdyes versenyzil ks, lgy nen-
zetkozlve hiviill a verseny.

Dr.  AbAd Joeselnd, a Meyyar Rilmikus Spotlgbmpszilkal Dleotisdg ol-
nikenek mgnyitd sravai utdn ndgy korosztdly satatts e gyakorlateit.

"Hatdrozott fojladést, kitind gyakoeriatot mutatott be az ecprl ¥elemon
Anikd €s Srabolcsi Jdit™ . (19)

E repimermyeede o
Gyermek . o. csapatban: . Enlacskovsdey SE
Serdiilé I. o. egyéni: . keleman A,

« Lsank ).

Serdiild 1. n. esapathan:
Ifpisdgi l.o. egydii:
FelnGtt 1. n. egyeéni:
Csapathan,

2

Knlanskovsziy SE
Srabolest Judlt
Gyuriceas Liljan
. Kpnlacskovszky SF

Bd WA b = P R

A& Kolacskovsaky 5SE és Ploesli kozdtt killon verseony folyt, Ok epgvel
tih gyakorlatot temotatva versemyglek egymeinsal. Az egrlek magyobly  anyan-
erfssdoll ¢8 ¥l bematalott gyakoriainivel keriltek a vercdgek eld.
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1975, Az 1) évet romdn (Hldin kbspiobiitték ar egrl torndszoke (E1Ghazy
R., Gyuricza L., Karczag M., Kelemen A., Kelemen A, Szabolesl J.).

A vendégldtok Gt napra kellmnes, élnénydis programban részes{ilettdk a
szakosztdly delegdltjait,

Marciusban, Egerben zajlollt le ar prszdges Videkbajnoksdg.

Az egri ‘torndszok cgyenleles [ejlbdését sz oredmdnyek hizonyft ek,
valamennyl korosztdlyban és lategdcidban tazal siker sziiletelt. Javult a
varseny ik szorkezeldse, anyagerfssdgben fejlbdiek, a zendval Usszhang-
ban, szépen, ritmikusan mozogtak,

"Gyurlcza Lllian gyakorlatait mivészlien, kelld pyorsasdpgal 8s lendii-
lettel, nagy morgdsterjedelemmel adta elf. Szabolesi Juditra a biztonsdg,
a kiwyedsén ds az elegancia pllenzh, mindezt a zenduel el jesen azono-
silva ndja elf,

Feltétleniil ki kell emelnl a sikersk kovdesdnak, Kelemsn Mirta edzinel
munkd jit... Magas szinten, mset mdr timegbdzisca épiilve, tudatns folked-
s2ith murkdt végez . “(20)

Erechmdyeb

Gyermek [[. o. csajpat: 2. Eger

Gyermek 1. o. csapat: 1. Eger

Gyermek 1. o. egyiénd: 1. Sdngdor T, 2. Varpa M, 3. Kavlik G.
Serdils 11. o. csapat: 1. Eger

Serdpld 11, o. egyénl: 1. Uti M, 2. Wisvétl B, 3. Karsal K.
Serdiild 1. o. csapat: 1. Eger

Serdiils I. o. egyéni: 1. Dancz Is. 3. Kelemen A, A, Czibik 1.
Ifjisdgl 1. o. csapat: 1. tger

Ifjusdgl 1. 0. egyéni: 1. Szabolest 3. 2. kalemen A, 3, Karczag M,

Felndott 1. o. egyéni: 3. Gyuricza M.
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Rprilis 25-27. Budapest, Orszdgos Serdiildbajnoksag.

Kaszper Laszlomé 8 versenybirdsdg elnike ellismecésae]l szdlt o id
szinvonaledl, & versenyrik tuddsdrdl, felkésziltségécOl. "A Magyar locna
Szovetsdg mbiltdn tokintl o most folverelt gicddt e sporldg orfo utdipdt-
ldsdnak."(21)

Ez & nyilatkozat igazolta az egri Kolacskovszkeyban folyd tudatos fel-
keész{lf mumkidtl, amelyre az nrszdgos bajnoksdgon sikeciilt felteni a korn-
ndt.

Er edmemyals
Csapat: 2. Eper
Egyenl: 5. Kelamen Anikd

Orszdgos 1 j0sdgl és TelnGtl 1. oszlélyd egyéni és csapatbajnoksdg

Mindiét korosztdly vildgha il gyakorlatanyagol melatolt be. A forrd
hangulatd versenyen az Gsszel Madridban sorrakerdlf Vo-re thrtdnd kiota-
s volt & W, Az echs mezlnylmn az egrl versenyzlk srorozidk a vidékl
egyesiiletek kiziil a legértékessub belyezdseket. "A sportdg legijobbini ki
#¢ szdmitanak és hethrtek a nagy budapest] egyesiiletele kilzd,"(22)

EEM!{:
If yisdgl 1. o, csapal: 3. Egec (Szabolest, Kelemen A, | Karczag,
Eliihdzy)
Egyeénl dsszelett: 6. Szabolcsi
{Szabolesi: karlka 3., buzogdny 4,
saleg 6.)

Felndtt 1. o.: &. Gyuricza buzogdny gyakorlatdval
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Jinius  1-3¢n a szakoszidly az egel Gacdonyl Gdza azichdzban rlimilus
smripimasztikal beswtatdt tartotbt.

1975. november T-e alkalmdval Kelemen Mdrta ar egri Kolscshkowmzky SE
ez je apla a "Teslnevelés és Sport Erdemes Dolgozdja" kilintetést.
Kerel aldl sok 1. osztdlyd versenyzl keclilt ki, szokmal luddsy da lelke-
sedése jndftotts fejlodésnek e sportdgat Fgerben.

V1. Kolacskovszky emlékverseny 1975,

A kordbbindl nagyoth wlentGsdglud valt azdllal, logy 1. oaztdlyd mi-
nisflh versermyként srorepelt a8 wersenynaptdcrban, lemit résztvettek a Plo-
esti (romdn) torndszai ls.

Eredmemyk:

Ifpisdgl 1. o. regyini: 1. Szaboicsd

Gyepmelk 1. o, eyydni: 3. Fged
Gyermek 1. 0. csapat: 3. bEger (Kaslik, Vargs, Eged, Sdndor)
Serdillf T. o. egyénl: 2. Nanc?
Serdiild 1. n. csapath 1. Eger (Uancz, Kelemen, Csank, Czibik)

Eger - Ploeatl kietitti egydnl eredmény:

1. Gyurkcza 7. szabolcsi

Csapat: 1. Ploestt Z. Eger

1973-ben 7 mindsitett versenyzdje lett a szakoszidlynalo:

Felnttt I. nsztdlyd: Gyuricza Lillan

If pisdgi arany jelvényes: Srabolosi Judit
¥elemen Agnes
Kelemen Anikd

I jpisdgl ezilstjelvdnyes: Elohdzy Rita

Karczayg Mariamma
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Ceanke Judit
Mrnz ?auzea
Lf yisdgl bronz elvényes: Critiik Timde

1976-ban Fiillp kKorndlls éa Rdzsavtiloyl Rita "dtigazolt”" a sportiorna
sraloszldlybdl. Srarkezelds] hidnyosadgulcat  patoltdle ds o ladaibb] ekben
31 képriseiték a szakosztdiyt,

Gyuricza Lilian, mint edz0 segitette a szakosztdly sonkedidt. A ver-
senyzik a sajdszeipdlec) terlileti haymoksdgon tohb driskes helyezdst sze-
reztel, formdjuk biztald az orszdgos viddidhajnoksdn eldtt,

Vidékba joksdy, Kazimcharcika

Eredmeémnyek

Felnftt 1. o, egyéni: 1. Srabolcal

Ifjisdgi 1. o. egyéni: 1. Kalrmen A,
2. Kelemen A,
3. Czitdbe 1,

Gyrimek I. o. csapat: 1. Eper

Gyemmek 1. o. egyéni: l. Ened 7.
2. Samfor V.

Gyermele 11. o. caapat: 2. Eger
Gyemmel 1T. o, egyéni: 6. Yass Aj

Ismét sikeres ritmikus sportpimasziikai bemutatot tartottak sz egri
szinhdzban, amil nagyszdml ndzfkibrtinsdy tekinlelt meg.

Az orszdgos serdil® 1. pszldlyd bajnoksdgol Budapesten rendeziék meg,
hat egyesiilet 36 versenyzije wvetdllkedett egydnl &s csapalbelyezdaeherl, 4
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legjobh Mal versenyzf 8 szerenkéntl dintfben dira taldlkozotl,

lisszatett eredmény: 2. bDance 2s.
Karika-, labdagyskorlatdval 4., kiltélgyalkorlatdval bajnokl cfmet myert,
Csapatha noksdghan bronzérmet srereztek.

Ritmikus sportgimnasztika Magyar Néphkiizldcsasdy Kupa-versenye

Budapesten a  Jégszinhdzban o sportdg ticléieléban elbnziie renduz ik
meg oz ME-t. A rangos budapesti egyesiiletek mellett az epri Kolacshkovsz-
ky Is képvissitette modt hdrom if pisdgl és kél felndil 1. aszidlvd ver-
senyzBvel. Az ifjisdgiak 30 165 mezbnyében sz fsszetettben Kelewen Ag-
nes a 10, Melyen viégrelt.

Klemeikedd naikerd Art el Szebolcsl Judit # folndtt 1. oszldlyisk ki-
it -- alig milt 16 dves -- fmaorptottben 37 5. belyet seerczto mep (27
induld kiiziil), és hdrom szerrel wlotl a dintdbe. "A szakvezetil nagy 36-
vitt jomolnak a tehetsdnes sgri versenyzoknek. Ezt bDlzonyilie Julit legu-
Ll pemzelkiizi  versenyre vald kikii)detdse Posnanha, shnl a vildg leg-
Jobbjal Miziilt a kiirdpmezfinyben viéorelt" . (23)

Lzapatvorzooyben a7z egrick az 5. Ielyen wigezink.

A verseny szfivonaldcn! foy ict s Mépsport: .. .d0rvemndetesen mayges a
szinvonal, ... az rgyesilletek kiizall éles a Mizdelem... 3 leypblak gya-
korlatanyaga drtékes..." Fs anl az egrieket dicsdrl: "A vidék is beleszdl
mir a legiothak kizdelmeibe, mindenck elftt a2 05, friss szint, sok dtle-
tot nzh Kolacdknvszky SF wersenyzil kell kiemelnd."(24)

Szabolcsi mAjus 1A-dn 1. o. minGs{td versenyen dsszeletiben 3, lett.
(Ugeokiitsl 3., Karlka 1., Szalag 2.)

Megrendezték a serdild 1. o, MK egyénl versenydt s, shol a 3, he-
1lyet szerezte meg Dancz Zsuzsa. “A [iatal sportdgban mind thbbet hallat-
nak  magudaral o vitekliek, Sziksdyg is van ecfis vidMed bdzisra... gy tonik
az egri Kolecskovsziy 3G titon talad!™(25)

A hanyatldsnak Induld sportdn virkeringdsét a oemzethizl persgéds



- 95 -

dlédnkitette fel. A szoclallsla orszdgokban wéghement vibaros (e)l0dés nem
volt hatdstalan a sporldg tezsl alskuldadras sem. Egyiities kéziozerosapa-
tunk 1776-tan  Bécsben mogrendezett Eucdpa Kopdn barmadik lett - ez az
erednény  nagyobb Bnbizalommal vértezie fel a torndsznftet és az odzfiket.
Lolkesitileg lmt a versenyziikre, logy tudidk, a sportdn sz ol implal rész-
vétel Jogdéct kilzd. A szinvooal ooelkedésédt szolgdl jak az dj mindsitdai
kivetalminyek 5.

Vil. Kolacskowazly ritmllam  sqmorlpleonnszbikad virenoiy (7 dvlon Inoongy-

szabdsi és szinvonalas volt.

1871, A szakosztdly verethjs Molndc lstvdn javaslatdra biw(lették az
edzfk  szdmdt, Szabolcal Juilt és Kelewen Agnes is nevelG-edzd feladalot
kapott. (Gyuricza Lillan elkiiltbzott.)

Szabolesl a serdiilék ds if jusdgiakkel, Kelemen a secdidld 11. osztdlyd
versenyankkel foglalkozott.
Kizien wldketten tefrathoziak segddedzii tanlolyomra.

Aprilis  23-8n  Egethen nz orszdgon Vidékbnjnakesdgoon Gt egyeniilet 120
fiin  moefinydhdl kiemelkedick az ogri gyoomek [1. o, tohetsénos tormdszal.
Kiemellkedd wvolt még a felndit wvdlogatoit keretisg, Szabelcosi  Judit
kdrmyed sozgdsa, biztos sretkezelese.

Eredmdnyek:
Gyormele 11. o, csapat: 1, Eger (Vass, Vigh, Luzsl, Koczka,
fiszi, Szabd)

Gyermele [1. o. egyéni: 1. Vass 2. vigh 3. Luzsi

Sercilfh I. o. csapat: 1. Eger (Uti, Eged, Csank, Kaslik, S#ndor)
SerchilG 1. o. egyéni: 1. UL 2. Eped 3. Cannk

1fyisdpi 1. o, csapat: 2. Foar

11 wisdgl 1.

a

« egyénl: 1. Kelemen 3. Cribik

FelnBtL 1. o. egyéni: 1. Szabolesl 2. Karczag A. Kelemen
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Egei vdlogatott lorrdsznd a Vi-n

VIII. Ritmikus sportgimoasziikal Vildgbajnoksdyg, 1977, Bdsel.

Szabolesi Judit —— a2 sportdg hazal thrténelében -- az elsh viddki vi-
logatott, aki résztvelt a VB-n., & tetwtséges versenyzl Kelemen Mirta edzd
szdrryal alatt jtott el a kerettagsdglo, 18 édves, negyedlkes a Dobd Ist-
vin Gimdziumban. Az egyiitles kdziszercsapal tagjaként a 9. helyen wig-
mit. Szabolesl februdrtdl november elejfig kitsziilt s besell szereplésve.
Hetente hdrom alkalommal utazott Budspestre vonatlal, a délutfni drdiban.
A nydrl vakdcidt végig edzéssel toltitte, a fdvdroshan. Hétéves kordban

kezdte a torndt Kelemen Mdrtdmdl éa tizenegy évl munka gylmilcse a VB-n
vald részvétel.

Hovembar Z72-én Miskolcon, a X. Intervizide Kupdn Idthatiuk a sportdp
legjobbjait. A két napos eseményen arldisha keriiltek ar egri Kolacskovszky
versenyzil is. Szbolesi Judit a felndtt vdlogatott tapgjsként szerepelt
8z egylties buzogdny kézlazergyakorlatlban., A gyeomek korosztdly tagial
pedig egylittes kitdlgyakorlattal bemutaldziak - nagy sikerrel.

Mecemberhen Szombathelyen Asztalos Jdnos emlékversenyt rendeztek, A
sportdy ticténetében elsd fzben focdult elf, bogy Szabolesl Judil szemé-
Iyéban vidékl versenyzf szerezte meg o gyGzelnet.

Karika- ¢s kiitdlgyakorlatdval Is s dobogd legfelsSbb fokdra dllha-
tatt. A MNépeport fgy mdltatta teljesitményét: "Szabolesi Judit sokdvi
murkd ja drett be most. Igen szédpen és dtgondoltan dolgozott."(24)

VIII. Kolacskovszky Emlékverseny 1977,

A megnyl td utdn a szakoszidly gyermekosoportja egylittes szabadgyakor-
latot mitatott be. Ezutdn o mgyar vdlogatott VO csapate az egyiittes bu-
rogdnygyakor lattal vivia ki s kozonodég szimpdtidjdt.
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Eredményeh:
Gyermek 1. o. egyénis 1, Eged 2. Vigh ¥, Kouzkn
Serdiild 1. o. egyéni: 2. Csank }, Kassai

[fhisdogl 1. o, egydnl: (4 srec: karika, kUtdl, srzalag, labda alopjin)
1. Kelemen A Y. Cribik 1. #s Dainz Iu.

Felndtt T. o. egyéni: 3. Szabolcsi
A nggy koroszidly eredményed alaspjdn a csapatverseny véperednénye:
1. egri kolpcskovazley "A" (Eged, Csank, Kelowen A, Szobolcosi)
1977, mingsftett versenyzal:

1. ossidlyd: Sealmlosl Judit
11. nsztdlyi: Knrczag Marinang

I jisdni acanyjelvenyes: Kelewen Anilkd
Kelemen Agnes
Czibik Tande
Dancy Zsiizga

I1 jisdyl eridstielvényes: Csark Judit

I{jisdgl bronzjelvényes: Kassal Katalin
Rizeavitlgyl Rite
UL Mel inda

Ebben a3z évben is woltak gondok, problémdlc, de a versenyziile ereted-
myei feledtetisic arokat.

Hagy boldogsdn, boogy a rehérsigrk ellendére a viddék legmbb szakosz-
tdlye mintsftést mephrizték 1977-bon is ar egriek. Szaboles! Judit vildg-
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ba nokedgon vald részvdtele, vdlogatottsdgn remélbetdleg tovdbbira s len-
diiletet, erdt ad versenyzioknok, edzilnek ds mindazon szemdlyelknale, akik

szeretik €5 segiteni skarjdk a ritmikus spoctgimmasztike fejlodésédt Eper-
ben.

Az eltelt 10 év fejiGdéstook, eredminyessépdnek "kovdcsa" Kelemen
Mirta wodzind, aki batdrtalan lelkrsedéssel, kivdld sralkmal-nevelf teyd-
kenysdgével nemcsak  megalapozta vidtosunkban a sportdgat, de még vdloga-
tott sportoldt iz tudott pevelnl Egernek és a megyar sportnak.
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Jegy za tek

1. Szécsénying dr. Fekete Irén: Momds, szépség, harmdnia
Sport, Bp. 198s6.

2. Oc. Ambrusnd: Modern glmnesziika. Tankiinyvcladd. Bp. 1975,

3. Kerezsi Endre: A torna gyekorlatenyagn (Kesrper Lészldnd:
Mivészl Torna) Tankbnyvkiadd. Bpl. 1760.

4. Megyei Tandcs és Sportszivetisdpg Eger wirosi tandcsa dltal
hitelesitetit ckmdny (Egyesilet] lralttdr)

5. Egyesilet] irattdr

6. Népsport 1968, decenber 10.

7. Wépsport 1967, mdrcius 17.

8. Heves megyel Népljsdg 1970. dprilis 30.

9. Heves megyel Népljsdg 1970, oktdber 279.

10. Népsport 1970. december 14.

1. Hépsport 1971, jaowdr 10,

12. Népsport 1971. mdjus 30,

Nemi jsdg 1971, december 10.

14. Mépijsdg 1932, mdjus 3.

15, Mépijsdg 1972. decembsr 19.

16. Mémijsdg 1973, mijus B,

I7. Némiladg 1978, md s 15.

Népd jsag 1970, md s 70.

19. Népajssg 1974, december 17,

0, Népeijség 1975, mdrcius 25.

. M jsdg 1975.
» Neéywi yuddg 1975,
. Mépi jadg 1976.
. Népd jsdg 1976.
. Mépi jedg 1974,
. Népdjsdg 1977,

dprilis 28,
dprilis 0.
dprilis 29.
md jus 8.

ktdber 18.
december 16,



