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A TABOROZASOK ES A KORNYEZETVEDELMI
OKTATAS KAPCSOLATA AZ ISKOLABAN

THE EDUCATION OF CAMPING WITH PROTECTING THE
ENVIRONMENT AT SCHOOLS

Osszefoglalé

Napjainkban igen fontos programma valt, hogy a tanitvdnyoknak az alap-
és kozépfok oktatasi intézmények rendszeresen taborokat szerveznek.

Az utdbbi években vilagszerte megnovekedett a kerékpar- és a vizi tu-
rizmus. A természetben vald sportolasnal viszont figyelembe kell venni,
hogy ne sériiljenek erdds hegyoldalaink, folyoink, kdrnyezetiink.

A kornyezetvéddk gyakran irnak koérnyezetrombolasrol, melyért a turiz-
mus vilagméreti novekedését okoljak. A sportolas alkalmaval valoban van-
nak kornyezetre hatd karosodasok, de ezek kikiiszobolhetok, megakadalyoz-
hatok. Ilyen kdrnyezetkarosito tényezok pl.:

— Siterepek zstfoltsaga, melynek kovetkeztében nd a kdrnyezet szeny-

nyezettsége.

— Sipalyak vegyi kezelése.

— A palyakon és kornyékén a hulladék felhalmozodasa.

A nyari turizmussal szemben 1950-85 kozott a téli vendégéjszakak sza-
ma 7 milliordl 43 milliora emelkedett. A kdrnyezetvéddk félnek a teriiletek
elhasznalodasatol, mert sokszor a tdborhelyek, sipalydk épitésénél nem fi-
gyelnek oda a terepviszonyokra, s mesterséges atalakitasokkal karositjak a
kornyezetet.

A kornyezeti veszélyek egy része megel6zhetd, elkeriilhetd, de ezeket
idében fel kell ismerniink. A hallgatok figyelmét fel kell hivni a tdborozasok
alkalmaval a kornyezetvédelem fontossagara is. A sportolni vagyok szamara
a tiltasok, kizarasok helyett az oktatas, az ismeretek bovitése legyen a cél. A
sioktatok vezetdi fogadtak el a természetkimélobb siképzést, s szerepeljen a
tananyagban a kornyezetvédelmi oktatas is.

A taborok kivaloan alkalmasak arra, hogy a gyakorlatban is talalkozzunk
az elméleti ismeretekkel. Arra kell nevelni a fiatalokat, hogy a sportolas
soran ovjak kornyezetiiket.
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Néhany jo tanacs a kornyezetvédelem érdekében:

1. Nem csupan a népszerd, ismert helyeken lehet vizi-, turisztikai-,
sitaborokat szervezni.

2. A taborokat lehetdleg tomegkozlekedési eszkozzel, lerdviditett Giton
kozelitsiik meg. Ellenkez6 esetben a légszennyezés novekszik, mely
kornyezetkarositassal jar.

3. Ovjuk a kdrnyezetet a szeméttol, hulladéktol, novények sériilésétdl.

4. A kijelolt turistautak, sipalyak elhagyasa tobbféle kornyezeti karral
jarhat (pl. lavinavesz€ly).

Kulcsszavak: kornyezetvédelem, siturizmus, kdrnyezetkarosodas, termé-
szet, természetvédelmi teriilet, természeti kornyezet, Nemzeti Park.

Abstract

It is an important action programme these days for our students to organ-
ize camps regularly in elementary and secondary school.

For the last few years cycling and aquatic tourism has increased world-
wide. When going in for sports, we have to consider not to damage the envi-
ronment, mountains, rivers.

Environmentalists often write about environmental destruction and they
blame the rising of tourism all over the world. Doing a sport these are always
some damages, but they could be prevented. These environment destroying
factors are the following:

— The ski grounds are crowded, so the pollution of the environment

rises.

— The chemical treatment of ski grounds.

— The accumulation of litter on ski grounds and nearby.

In contrast with summer tourism, the number of guest nights in winter be-
tween 1950-85 has increased from 7 to 43 million. The environmentalists
fear of using territories, because in many cases when building a camp or a
ski ground they don’t take care of the features of the ground, and they dam-
age the environment by artificial changes.

Some of the environmental dangers can be prevented if they are realized
in time. When camping we have to call the student’s attention to the impor-
tance of protecting the environment. The objective should be the education
and enlargement of knowledge instead if prohibition. The managers of ski
trainers accepted the more environment protective ski training. Education of
environment protection is in the syllabus as well.

The camps are suitable for meeting theoretical knowledge in practice.
They should e educated to protect the environment.

Finally, some advice to protect the environment:
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1. Ski, water, touristic camps should be organized not just in well-
known places.

2. Camps should possibly be approached in the nearest way by public
transport, otherwise the pollution increases, and parking places will
appear causing environment damages.

3. Protect the environment from litter, waste, damaging plants.

4. Leaving ski grounds result in different damages like the danger of
avalanches.

Keywords: environment protection, ski tourism, environmental damage,
nature, nature reserve, natural environment, National Park.

Az ¢let torvényszerliségei, az objektiv valosag szolgal témam aktualitasaul.
A mai fejlesztési elképzelések adjak meg a holnap szamara a javasolt cse-
lekvési programot. Az értékes gondolatok, melyben érték az egészséges
¢életmod azért, hogy tanitvanyaink életiiket harmonikusan élhessék le mind
érzelmileg, mind értelmileg kozvetlen és tavolabbi kornyezetiikkel. Egyre
nagyobb igény mutatkozik a rendszeres taborok szervezésére az alap- és
kozépfoku intézményekben is. A turizmus boviilésével szamolni kell techni-
kailag az elkdvetkezend6 idokben (vizi-, téli-, kerékpar tarak stb.)!

A tulterhelt varoslaké szamara az aktiv kikapcsolédas mellett pihentetéen
hat a természetben vald tarazas lehetdsége. Az utdbbi években vilagszerte —
de kiilondsen az iparilag fejlett orszagokban — megnovekedett a kerékpar- és
a vizi turizmus. Ennek magyarazata, hogy az eredményességet koveteld ver-
senysportok mellett az aktiv, hasznos id6toltést, a természet és a kornyezet
jotékony hatasat ujra felismerték. A természetben vald sportolasnal viszont
figyelemmel kell lenni arra, hogy ne sériiljon kornyezetiink, erdés hegyolda-
laink, folyoink és kozvetlen emberi kornyezetiink! A kdrnyezetvédok tolla-
bol egyre nagyobb szamban jelennek meg az aggddd hangu cikkek: végelat-
hatatlan kornyezetrombolasrol szamolnak be néhany négyzetkilométerrdl
készitett képek és felmérések alapjan. A kornyezet artalmaiért a hegyvidéken
féleg a turizmus vilagméretii novekedését, lizletagga fejlodését okoljak.

Ez az allitas tulzott, hiszen évszazadokon at sokoldaluan, jovedelmezden
hasznaltak az erdoket vadaszati, erdészeti és mezOogazdasagi célokra is.

Ezen tul komoly karosodast szenvedhet a - kiilonben nyugodt - hegyvidé-
ki taj a természeti jelenségek kovetkeztében, pl. hirtelen lezadulé vihar ese-
tén.

Sportolas alkalmaval valoban vannak a kdrnyezetre hat6 karosodasok, ezt
el kell ismerni, de ezek nagyrészt kikiiszobolhetok:

— kornyezetkarosito palyaépitések;
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— siterepek zstufoltsaga, melynek kovetkeztében né a kdrnyezet szeny-

nyezettsége;

— ajo siterepek, palyak kiépitése és a hegyi utak bovitése;

— sipalyak vegyi kezelése;

— a palyakon ¢és kornyékén a hulladék felhalmozodasa.

A nyari turizmus 195085 kozott alig emelkedett, de ugyanebben az id6-
szakban a téli vendégéjszakak szdma 7 milliorol 43 milliora nétt. 1989-90
kozott ez tovabbi 20%-kal emelkedett. A kornyezetvédelmi szakemberek
kételkednek abban, hogy ezt a robbanasszer(i valtozast a frekventalt helye-
ken az infrastruktira kovetni tudja. Egy 3000 lakosu telepiilésen 18 000
vendégagy van, mely hatassal van a kdrnyezetre is: nd a vizsziikséglet, a
csatornahdlozat megterhelése pedig kritikus hatart érhet el. Fenti okok miatt
a kornyezetvédok félnek a tertilet elhasznalodasatol. Masik ok: a taborhelyek
kiépitésekor, a sipalyak elhelyezésekor nem veszik figyelembe a terepviszo-
nyokat, s mesterséges atalakitasokkal, gyalulassal, foldfeltoltéssel karositjak
a kornyezetet, az eredeti vegetacios takarot.

A sipalyak tomoritését, s a hoagyuzas hatasat is kifogasoljak. Ausztriai
példa, hogy 4000 silift — aminek egy részét nyaron is hasznaljak — maximalis
kihasznaltsaga esetén 500 millio embert tudna felszallitani a hegyekbe. A
hétvégeken és linnepnapokon azonban a vanszorgd kocsisorok, s zsufolt
parkolok bizonyitjak a turizmus egyre nagyobb népszertiségét.

A kornyezeti veszélyek egy része megeldzhetd, elkeriilhetd, ha ezeket
id6ében felismerjiik és megtessziik a kell6 1épéseket. A taborozasok alkalma-
val a hallgatok figyelmét fel kell hivni a kdrnyezetvédelem fontossadgara. A
kornyezet karositdsa a legtobb esetben a rossz tervezési és szervezési hibara
vezethetd vissza. Neveléssel, ismeretek bovitésével sokat tehetiink kornyeze-
tink védelméért, s nem szabad szembedllitani a téli és nyari tdborok alkal-
maval tizhetd sportokat a kornyezetvédelemmel. Harmoniat kell kialakitani a
tabort vezetd sportszakemberek és a természetvédelemmel foglalkozoé kuta-
tok kozott.

Mint ahogy egy fa vagy barmely novény nem ¢élhet viz nélkiil, ugy az
ember sem a természethez valé harmonikus viszonya nélkiil. Mint testneveld
tanar azon az allasponton vagyok, hogy tanitvanyainknak adjuk meg a lehe-
toséget ahhoz, hogy szabadidejiiket a kiilonb6z6 taborokban a jo levegon, a
természetben tolthessék el. Meg kell tanitanunk arra a taborozas alkalmaval
oket, hogy sporttevékenységiiket gy végezzék, hogy azzal kornyezetiiket és
a természetet ne karositsak. Ehhez nevelésre, tudatformalasra, ismeretekre
van sziikség. Csak az az egyén tudja a személyes korlatokat elfogadni a ter-
mészet védelme érdekében, aki a természetes éElettér torvényszerliségeit is-
meri és megérti. A sportolni vagyok szamara az altalanos tiltasok, kizarasok
helyett az oktatas, az ismeretek bovitése, az utbaigazitas legyen a f6 cél. Ezt
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a celt felismerték a sportagi kongresszusokon résztvevd szakemberek és
oktatok is, ahova okologusokat és kornyezetvédelmi szakembereket is meg-
hivtak. Egyiittesen kell felvazolni ugyanis a taborok kéryezetvédelmi prob-
lémait, és konkrét javaslatokat kell adni a gyakorlati megoldasokra.

J6 példa erre, hogy a sioktatok vezetdi elfogadtak a természetkimélobb
siképzést, s tananyagukba beépitették a kdrnyezetvédelmi oktatast is.

A szakértok egyetértenek abban, hogy a viziturazas, taborozas, turizmus,
téli siturizmus ¢és a technikai sportok boviilésére szamitani lehet az elkovet-
kezend6 idokben.

Feladatunk, hogy olyan tabort vezetd testneveld tanarokat képezziink,
akik a helyes technika elsajatitasa mellett a kornyezet kimélésére és annak
oktatasara is figyelemmel tudnak lenni; s tanitvanyaiknak ezen ismereteket
tovabb tudjak adjak. Szembeting eredményt csak lassu szemléletvaltassal
érhetiink el.

Az iskolai oktatds minden targyanal a kornyezetvédelmi alapproblémak-
kal talaljak szembe magukat tanuldink (szemét, hulladék, talaj- és tajvéde-
lem). Ilyen ismeretekre mar lehet a sportoktatonak is épiteni. Erzelmileg és
értelmileg is hatni kell rajuk, nem csupan az informacid aradataval terhelni
Oket. A taborok alkalmasak arra, hogy gyakorlatban talalkozzanak a tanult
elméleti ismeretekkel és a hibak kikiiszobolésére a helyszinen talaljanak
megoldast. A taborozas fontossagat tdmasztja ala, hogy szinte korhatar nél-
kil tizhetd rekredcios sportokkal ismerkedhetnek meg a természetben tabo-
rozas alkalmaval a tanulok. Oktassuk, szervezziik a taborozni vagyo hallga-
tokat, de még tobb szakmai ismerettel vértezziik fel 6ket, hogy természetvé-
delmi ismeretiiket tovabb tudjak adni. Arra kell nevelni, hogy sporttevékeny-
ségiik soran legyenek kimélettel kdrnyezetiikre. Tegyék ezt azért, hogy évti-
zedek mulva is a kovetkezO nemzedékkel egyiitt élvezhessék az erdd és a
hegyi levegd jotékony, embert kiméld gyogyitod hatasat.

Végiil néhany jo tanacs a természetkiméld taborozashoz, turizmushoz:

1. A zsufoltsag elkeriilése végett az iskolak ne egyiddben szervezzék
taboraikat.

2. Nem csupan a felkapott helyeken lehet vizi-, turisztikai-, sitdborokat
szervezni.

3. A kijeldlt turistautakat, sipalyakat vegylik igénybe sportolaskor. A
kijelolt utak, palyak elhagyasa tobbféle kornyezeti karral jarhat: alla-
tok életterének megzavarasa, lavinaveszély, novények karositasa stb.

4. Ovijuk a kornyezetet a szeméttdl, hulladéktol, a novények sériilésé-
tol.

5. A taborok megkdzelitése lehetéleg tomegkozlekedési eszkozzel és a
legrovidebb tton torténjen. Mas esetben a légszennyezés novekszik,
parkolok épitésére keriil sor, mely a tertilet sériilésével jar.
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