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Osszefoglalé

A n6k sportjdnak megitélése egyszerre hordoz bioldgiai és sportpolitikai alap-
feltevéseket és ismeretanyagokat, ldtens vagy manifeszt értékpreferencidkat
csakigy, mint ideoldgiai elkotelezddéseket és kulturdlis beidegzddéseket. Az
tehdt, hogy a sportpolitika vagy a tirsadalmi gyakorlat hogyan viszonyul a néi
sportolékhoz, sokat eldrul arrél a tdrsadalomrdl, amelyben e nék sportolnak.
Torténeti, kulturdlis és sportpolitikai kontextus nélkiil a néi sport megitélése
a bioldgiai aspektusra szikiil le.

A tanulmdny célja bemutatni a sportdgak megitélését Magyarorszigon. A
vizsgalat fékuszdban a néi sport jelenik meg mint egy olyan jelenség, mely egy
tradiciondlisan férfi teriiletre hatol be egyre tobb sportdgat érintve. Leginkdbb
a maszkulinnak szdmité sportdgakat vizsgdljuk, azok kozil is a legférfiasabb-
nak tituldlt egyéni és csapatsportokat érintjitk, melyek sztereotipikus meg-
itélését mutatjuk be a sportszakmai képzéseken a felséoktatdsban részt vevéd
hallgaték véleménye alapjan. A vizsgdlt sportdgak mindegyike az olimpiai
programokban szerepel.
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Abstract

The perception of women’s sport has both biological and sport political basic
assumptions and educational materials, latent or manifest value preferences
as well as ideological commitments and cultural habits. So how is the affair of
the sport policy or the social practice to female athletes, says a lot about the
society in which these women’s sports. Without historical, cultural and polit-
ical context the judgment of female sport narrowed down to the biological
aspects

The study aims to present the judgment of sports in Hungary. The study
focused on women’s sport, like a phenomenon, which invades into a tradi-
tional masculine area affecting more sport. We investigate mostly the mascu-
line sport, in which individual and team sports and we present it based on a
survey research with the university sport students. Every sport what we have
chosen is at the Olympic program.

Keywords: women’s sport, masculine sport, stereotypes
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Bevezetés

A sport férfidominancidjénak szemléletében a kutaték tanulmdnyaikban szd-
mos alkalommal hasonléan maszkulindomindns kéovetkeztetésekre jutottak,
mely egyértelmtien bizonyitja a sztereotipikus gondolkodds létezését. A sport
dltaldban férfiteriiletnek mindsiil (Riemer & Visio, 2003), bdr a sporttevé-
kenységek tekinthetSk férfiasnak, néiesnek és semlegesnek is. Eltérések ugyan
eléfordulhatnak — a kosdrlabda vagy férfias (Hardin & Greer, 2009; Matteo,
1988) vagy semleges (Koivula, 1995; Riemer & Visio, 2003) —, viszont ugy
tinik, hogy figyelemre mélté 6sszhang van a tevékenység esztétikai megjele-
nése és genderszempontd megitélése kozott. Az érzelmeket is kifejezni képes
tevékenységeket (pl. tdnc, torna) kovetkezetesen ndiesnek mindsitik, a teniszt
vagy az Gszdst neutrdlisnak, a kiizdésportokat pedig férfiasnak. A sportdgak
megitélésének ilyen eredményei nagy hasonlésdgot mutatnak az egyes orszi-
gok kozott is, ldsd példdul az USA-t (Hardin & Greer; 2009; Metheny; 1965;
Riemer & Visio, 2003), Svédorszdgot (Koivula, 1995) vagy Franciaorszdgot
(Fontayne, Sarrazin & Famose, 2001). Hasonl6 kovetkeztetésekre jutottak
a kiilonbozd életkort csoportokban — felndttek és egyetemistdk (Koivula,
1995) — vagy az évodds gyerekek kozott (Riemer & Visio, 2003) végzett fel-

mérések is.

A kutatdsi eredmények azt jelzik, hogy erds konszenzus van a sporttal kap-
csolatos sztereotipidk és nemi szerepek kozott, és ez hasonlé a nyugati orszé-
gokban. Az is kézenfekvd kovetkeztetés, hogy ezek a megkozelitések mér a
kora gyerekkorban internalizilédnak, azaz belsévé valnak. A sportigak vé-
lasztdsa sordn mdr a nemi szerepnek megfeleld sportot vdlasztja vagy a sziil§
a gyermekének, vagy maga a fiatal (Révész és mtsai. 2012; Berecz és mutsai.
2015; Dinya és mtsai. 2016). Sziikségszer(ien mertiil fel a kérdés, hogy milyen
okok és kortilmények tesznek egy sportot férfiassd vagy ndiessé. Lehet azzal
érvelni, hogy azok a tevékenységek, amelyek erét vagy gyorsasigot kiviannak,
férfiasak, mert a férfiak er@sebbek és gyorsabbak a néknél. A kutatédsi eredmé-
nyek azonban csak részben erdsitik meg ezt a megkozelitést, hiszen az szdst
semlegesnek tartjdk (Metheny, 1965; Koivula, 1995; Hardin & Greer, 2009),
pedig a férfiak dltaldban gyorsabban tsznak a néknél. Sokakkal egyetértve
a szakirodalomban tgy gondoljuk, hogy a sport nemi alapt tipizaldsa attdl
tugg, hogy karakterében milyen ardnyban szerepelnek férfias vagy néies vond-
sok. A férfias sportok férfias jellemz8kkel rendelkeznek, kozottiik ott a fizikai
kontaktus, a szemtdl szemben 4llds, az erd és az agresszivitds. A ndies sportok
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ezzel szemben olyan gyengédebb jellemzdkkel birnak, mint a kifejez8készség,
kecsesség vagy esztétikussig (Hardin & Greer, 2009).

A kutatis soran a kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt:

1. Melyek azok a sportdgak, melyeket a felsGoktatdsban testkulturdlis szakon
végz6 hallgatok néiesnek, férfiasnak vagy nemi szempontbdl neutrdlisnak
itélnek ma Magyarorszdgon?

2. Milyen sztereotip gondolkoddssal rendelkeznek a sportdgakkal kapcsolat-
ban a leend§ sportszakemberek, nék és férfiak egyardnt?

3. A sztereotip gondolkodds melyik nemre jellemzébb, és hogyan fiigg 6ssze
a sajdt sportdggal?

Sztereotipidk és a sport

Az embereket bombdzzdk a nemi sztereotipidk a sziiletéstdl a haldlig. Ha egy
baba sziiletik, mar a sziilék el6re bevisdrolnak kék vagy rézsaszin ruhdikat,
teherautdkat és katondkat vagy babdkat és dllatokat, és nemnek megfeleléen
térsitjdk a tulajdonsdgokat, mint ers és éber vagy ldgy és finom (Malszecki &
Cavar, 2005,161. o; Zimmerman & Reaville, 1998, 41. o).

A sztereotipidk sok vonatkozdsban érhetnek egy csoportot vagy egy tar-
sadalmi kategéridt, vonatkozhatnak kisebbségi csoportokra, nemekre, etni-
kumokra, foglalkozisi teriiletekre. Az els§ sztereotipidkkal foglalkozé dtfogd
kutatds Katz és Braly (1933) nevéhez fiz8dik, mely egyrészt azért fontos, mert
torténetileg els6ként emlegetjiik, mdsrészt nem kozos konszenzuson alapul-
tak, hanem az egyes egyének elvdrdsait vizsgalta egyes csoportokkal szemben.
Ezt ugyan megel8zte Lippmann fogalomalkotdsa (1922), de ekkor még legin-
kibb képekrdl beszélt, melyek gondolatainkat meghatdrozzak. Katz és Braly
fogalmdnak megjelenése két problémakort alakitott ki. Az elsé kérdéskor arra
utalt, hogy a sztereotipidk vajon eltorzitjédk-e a valdsigot, a mésik, hogy kar-
tékonyan befolydsoljak-e a tdrsadalomban megjelend viszonyrendszereket. A
sztereotipidk prototipusaiban egy csoportot ruhdzunk fel emberi tulajdon-
sdgokkal, melyek inkdbb tdlzott dltaldnositdsokon alapulnak, mdsrészt azt is
fontos meghatdrozni, hogy kik a csoport tagjai. Itt meril fel az a kérdés, hogy
az ilyen vélemények az egyes egyénekhez kapcsolhat6k, vagy egy tdrsadalmilag
elfogadott nézetet reprezentdlnak (Hunyadi, 2001).
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A nyugati kultirdkban a férfinek tulajdonitjédk az intelligens viselkedést, a
jobb itél6képességet, a nagyobb terhelhetéséget. Jobban viseli a szenvedést,
éppen ezért alkalmasabb a tdrsadalomban a vezetd szerepre (Buda, 1998). Azt
is megkérddjelezték a kozépkorban, hogy a nd egyaltalin embernek tekinthe-
t6-e, vagy inkdbb allati sorba tartozik. M6bius onnan vezette le a n6 butasi-
gdt, hogy a férfi alapvetSen értelmes, igy feljebb val6. A nék sok esetben az
ilyen jellegti negativ kritikdk félelme miatt rettegnek a sikerektél. Hasonléan
jelennek meg a sporttal kapcsolatos sztereotipidk is.

Doros véleménye szerint a n8k a sportokban normdt szegnek, és nem meg-
felel@ viselkedésiikkel megzavarjak a rendszert (1932). Mivel a n8k behatolnak
a maszkulin territériumba, ezért — ogy megmaradjon a dominancia — szegreg-
dlni kell 8ket, tehdt le kell szabélyozni, mely sportidgakba kapcsolédhatnak be.
Eleinte ezek a sportdgak kizdrélag a nydrra korldtozédtak. Az igazi fejlédés a
nék sportjdban akkor kdvetkezett be, amikor elérték, hogy 6néll6 szakoszti-
lyok alakuljanak szimukra.

Ezzel a sport tulajdonképpen egy modern néi szerepnek minésiil, hisz a
ndk részvétele a modern sporthoz kothetd, ekkor a hagyomdnyos férfiszerep-
hez tartozé teriiletre hatoltak be. Tovdbbgondolva: a versenysport egyik célja
az is, hogy csokkentse azokat a tirsadalmi esélyegyenlétlenségeket dllami szin-
ten, amelyek napjainkban tdrsadalmunkra jellemzéek (Velenczei, 2012).

A sport tovdbba egy hatékony eszkdz arra, hogy a nék és a néi sport sztereo-
tipikus megitélése egyre tompuljon, még akkor is, ha manapsig egyre inkdbb
maszkulin tulajdonsdgokkal kell rendelkeznie a sportok tobbségénél a néi
résztvevOknek. A labdartgds, a jégkorong, a kiizdésportok vagy a stlyemelés
példdul ilyen tabusportnak szdmitott a holgyek szdmdra, mégis lehetSséget
kaptak a bekapcsoléddsra. A ndi testtel és a ndies viselkedéssel kapcsolatos
normativ elképzelések itt ,zavarodnak meg” leginkdbb (Scraton et al., 1999).
Ahogy Halbert (1997) és McCaughey (1997) is megjegyzi, a néi 6kolvivok
killonésen megkérddjelezik azt a Messner (1996) dltal feldllitott, a nemi és
szexudlis identitdsra vonatkozo bindris képletet, mely igy irhaté le: a sportolds
= férfiassdg = heteroszexualitds és sportolds? = ndiesség? = heteroszexualitds?
Az 6kolvivo holgyek a ringben ugyanis mindazokat a jegyeket egytittesen mu-
tatjdk, amelyeket a tradicidk leginkdbb azonositanak a férfiassdggal, Ggymint
agresszivitds, erd, nagyfokd koncentricié. Az ambivalens megitélés masik
oka éppen a tradiciondlisan férfias sportdgat (iz6 ndi versenyz8k nemi iden-
titdsinak kétféle, egymdsnak sokszor ellentmondé megnyilvanuldsa. A mé-
sik tradiciondlisan férfiteriilet a csapatsportokat érintve éppen a labdardgis,
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a jégkorong vagy a vizilabda, melyben a nék megjelenése nemtetszést véltott
ki a tdrsadalombdl. Ezeket a holgyeket automatikusan sztereotipidk ovezik,
melyek szerint ezek a sportok nem néknek valdk.

N6k a maszkulin sportokban

A testiség, a test nem kiindulépont, hanem eredmény vagy hatds, amely egy
bizonyos idében és helyen fogant. Eleinte az orvostudomdny taldlta a néket
sportra alkalmatlannak, betegnek, hiszen a ndi test felépitése gyenge, nem tud
alkalmazkodni a fizikai megterheléshez. A ,gyengébb nem” térhéditdsa bar
megindult, de éppen ezért elmaradt a sokkal inkdbb , kétneminek” elfogadott
sportdgakban tapasztalt elretoréstél. Ennek hdtterében az 4ll, hogy a gyen-
gébb fizikumra, a labilisabb pszichés alkatra, valamint az eméciék kontrol-
ldldsinak alacsonyabb szintjére hivatkozva sokdig csak bizonyos sportigakat
tartottak alkalmasnak a nék szimdra. Azonban azokat, amelyeket a komoly fi-
zikai megterhelés, a testtest elleni kiizdelem, az agresszié és a fesziiltség maga-
sabb foka jellemez — vagyis nem osszeegyeztethetSk a ndiesség hagyomdnyos
tdrsadalmi koncepcidjdval (Davisse & Louveau, 1998), — nemcsak a férfiak,
hanem t6bbségiikben maguk a nék is elutasitottak.

A férfiassdg és a ndiesség kulturdlis kiilonbségei mar fél évszdzada megmu-
tatkoznak a sportdgak genderjellegli kategorizdldsdban is. Metheny (1965)
elméletébdl kiindulva a nék hdrom, tirsadalmi elfogadottsigukat tekintve
egymdstdl eltéré kategéridba tartozd sportdgi csoportbdl vilaszthatnak ma-
guknak. A két sz€&ls6 pSlushoz a nagyon férfias és ezért ndknek nem ajdnlott,
illetve a kifejezetten néiesnek tartott sportok sorolhaték. Az elsé csoportba
tartoznak azok a mozgdsformdk, melyekben kozvetlen fizikai kontakeus alakul
ki az ellenféllel, vagy nehéz sportszereket kell haszndlni, illetve hosszt tdvi
terhelésnek van kitéve a szervezet. A harmadik, azaz az ellentétes péluson azok
a sportok taldlhaték, melyeket konny(i szerekkel végeznek, vagy esztétikailag
szépek, illetve térbeli akaddly vélasztja el az ellenfeleket egymadstdl, vagy moz-
gékonysdg, gyorsasdg jellemzi. A kozépsé kategéridba tartozik az Gsszes tobbi
Sportag.

Postow (1980) szerint a Metheny dltal felsorolt sportdgi jellemz8k tulaj-
donképpen olyan férfitulajdonsdgok megfelel$i, mint az agresszivitds, az ered-
ményesség és az eré. Eppen ezért azokat a sportdgakat, amelyekben leginkabb
ezekre van sziikség, automatikusan maszkulinnak cimkézik.
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Igaz ez a megitélés forditott helyzetben is. Messner és Donald E Sabo vizsgila-
tai szerint egyértelmiien ltszik, ha a férfiak részt vesznek egy néies vondsokkal
teli tevékenységben, akkor a feminin mozgdsformdt végzé férfiak melegként
vannak elkonyvelve. Az Gjsdgirdk is negativan cikkeztek réluk, igy végképp ez
a kép alakult ki a tdrsadalomban. Ismeretes tobb példa is, amikor a fitgyerek
sportdgvilasztdsa miatt az édesapa kitagadta gyermekét. (Messener és Sabo,
1990)

Bar a nemek kozti szakadékok csokkennek a sportban (Tatem et al., 2004),
a férfi vildgesicsok rendszeresen magasabbak a ndieknél azon sportdgakban,
amelyekben erére, gyorsasdgra vagy dlloképességre van sziikség, mint az at-
létikdban és az Gszdsban. Ugyanakkor a férfiak nem feltétleniil érnek el jobb
eredményt olyan tevékenységekben, amelyek koncentriciét, nyugalmat vagy
pontossdgot igényelnek. Példdul egy nd (Zhang Shan) nyerte 1992-ben az
olimpiai trapp versenyszdmot (I6vészet), épp azel6tt, hogy ebben a szimban
kiilon indultak volna a nék. Biathlonban, jéllehet a férfiak gyorsabban siel-
nek, mint a ndk, viszont nem teljesitenek jobban a lovészetben (Bletsou, Ge-
rodimos, & Pollatou, 2006).

Modszerek és hipotézisek

A kérddives felmérést a 2013/2014-es tanévben végeztiink a felsGoktatdsban
testkulturdlis szakokat indité egyetemeken és f8iskoldkon tanulé hallgaték-
kal Magyarorszdgon. A kérdéivet minden évfolyamon, BSc és MSc szakokon
egyardnt felvettilk. A survey vizsgilat elemszdma n = 1107. Az adatgy(ijtés
onkitoltds kérdbivvel tortént. A kérdésekben korbejartuk a hipotéziseinkben
meghatdrozott témdkat. A kérddiv eredményeit elemezziik tanulmdnyunkban,
mely kizdrélag azokat a véleményeket tartalmazza, melyeket a vélaszaddk irtak
le a kérdezés sordn.

El6zetesen azt feltételeztiik, hogy:

1. mikozben egyre tobb sportdg tartozik a ,kétnemd” sportdgak kategdrii-
jdba, a legerésebben feminin, illetve maszkulin sportdgakban résztvevék
sztereotipikus megitélése nem véltozott, mig napjainkra a sportigak tobb-
sége mindkét nem szdmadra elfogadott, kivételt képeznek azok a tradicio-
nalis férfisportok, amelyekre a nagyfoku agresszid, illetve a rendkiviil erds
fizikai megerdltetés jellemzd — ezek néi szakdganak létjogosultsdgdt meg-

kérddjelezik;
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2. asztereotipizdlds a férfiak korében erdsebben jelentkezik, mint a nék ese-
tében, és elébbick erésebben kotddnek a hagyomdnyos nemi szerepekhez
is, ezzel Osszefiiggésben a maszkulin sportdgakat (iz6 férfiak, illetve a femi-
nin sportdgakat (z8 nék kevésbé fogadjak el azokat a sportoldkat, akik
olyan sportigakat vilasztanak, melyek tirsadalmilag nem elfogadottak
szamukra;

3. az egyéni sportdgak koziil az 6kolvivést, mig a csapatsportok koziil a lab-
dartgdst tartjak a legférfiasabb sportignak.

Eredmények

A kérdéives kutatds eredményei alapjan megdllapithatd, hogy a néi sport meg-
itélése valtozo (tdbldzat). A vilaszlehetdségeket elére megadtuk, és a kovetkezd
kérdésnél kértiitk az indokoldst (1. tdbldzat). 3,6%-ban azt a vilaszt kaptuk,
hogy nagyon nem értenck egyet azzal a kijelentéssel, hogy a néi sport teljesen
egyenértékd a férfiakéval, 18,3% nem értett egyet ezzel a kijelentéssel, 10,2%
semlegesnek mindsitette a kérdést. Legnagyobb szdzalékban (45,5) gy itélik
meg, hogy részben igaz a kijelentés, és 20,1%-ban teljesen egyenértékiinek
érzik a két teriiletet. Vélaszukat azzal indokoltdk leginkdbb (41%), hogy a
ndi sport sajnos napjainkban aldrendelt tertilete a férfi sportnak, nem mellé-
rendelten, hanem inkdbb ald-folé rendeltségben jelenik meg. Ezt a véleményt
titkrozi Gal (2007) kutatdsa is a médidban.

Frequency | Percent

Ervényes Nagyon nem értek egyet 40 3,6
Nem értek egyet 201 18,2

Semleges 112 10,1

Részben értek egyet 499 45,1

Teljesen egyetértek 221 20,0

nem tudom 24 2,2

Total 1097 99,1

;iae:nyzé System 10 9
Osszesen 1107 100,0

1. tébldzat: Mennyire ért egyet azzal a kijelentéssel, hogy napjainkban a néi sport a férfia-

kéval teljesen egyenértékii?
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A vilaszad6k 24,9%-ban azt a vélaszt adtdk, hogy a 21. szézadban a néi sport
elismertsége sportdgtél fiigg, azon tul is a sportdg eredményességétél, és 23,7%
tgy itéli meg, hogy a két szakdg egyenéreékd.

» ,Szerintem az eredményektdl figg, hogy egy sport mennyire timogatott,
mennyire sikeres. Ami nélunk jé eredménynek szdmit, az kiils8s szemmel
semmi. A hétkéznapokban az els6 3 helyezés a j6.” (RG-s ldny)

* ,Sportdgtdl fugg, hogy mennyire egyenlék a nék és a férfiak, meg az ered-
ményességtdl.” (Kézilabddzé lany)

e ,Szerintem ugyanolyan helyzetben vannak, mint a férfiak. En nem éreztem,
hogy bdrmilyen nyomdst gyakorolndnak rdm azért, mert »néként« spor-
tolok. Van, akinek konnyebb a helyzete, van, akinek nehezebb, én nem
érzem, hogy ez amiatt lenne, hogy valaki férfi vagy né. Az sem mindegy,
hogy milyen sportdgrél beszéliink.” (Mikorcsolydzé liny)

* ,A n6khoz nem jé a hozzddllds az 6kolvivasban. A tobbi sportndl nincs
ilyen. Beszéltem torndszokkal, focistdkkal, és mdshol mds a helyzet.” (Okol-
vivé ldny)

Meglep8dve tapasztaltuk, hogy olyan vélasz is érkezett, ahol azt dllitottdk,
hogy a férfiak az aldrendeltek a sportban.

A kérdéiv vélaszaddinak véleménye alapjdn kialakult, hogy mely sportd-
gakat tartjdk maszkulinnak, femininnek és neutrdlisnak az olimpia prog-
ramjiban megjelend sportigak koziil, ezt egy 5 fokozatd Likert-skila segit-
ségével hatdrozhattdk meg (a 4,00 folotti dtlag értéknél maszkulinnak, 2,00
alatt femininnek szdmitott a sportdg [1. diagram]). A diagram alapjdn ndies
sportdgnak szdmit a miikorcsolya (1,935), a szinkrondszds (1,4327), a rit-
mikus gimnasztika (1,3668), illetve férfias sportdgnak szdmit a nehézatlétika
(4,203), a baseball (4,2), a birkézas (4,516), a cselgdncs (3,974), a labdarugds
(4,0590), az 6kolvivis (4,4607), a silyemelés (4,5257), a jégkorong (4,1367).

A t0bbi sportdgat a neutrdlis kategéridba tartozénak soroltdk be.
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= Sororatok

1 2 5 7 9 11 12 15 17 19 21 23 25 27 29 31 23 25 37 29 41 43 as

7”7

1.diagram: A sportdgak megitélése a kérdSives kutatds alapjin (sportigak 1. melléklet)

Az olimpiai sportdgak tekintetében megvizsgdltuk, hogy melyiket tartjdk a
vélaszadok mind koziil a legférfiasabbnak (2. diagram). Az okolvivés 31,8%-
kal megel8zte a stilyemelést (29,5%), igy elmondhatjuk, hogy hipotézisiink
igazoldst nyert. A csapatsportok tekintetében a labdarigdst (4,9%) megel6zte
a jégkorong (6,6%), ezzel ebben a kategéridban a jégkorong lett a legférfia-
sabb csapatsportdg, mellyel a hipotézisiink megdélt.

N\l //
%

B nehézatlétika M sprint B maratoni futas M baseball M birkozés

B cselgancs N everés B gyeplabda M ijaszat " kajak

W kenu B kerékpar B kézilabda M kosarlabda ¥ labdanigas
sportlivészet M dkilvivas W Gttusa W RG B silyemelés

o teakwondo triatlon M (iszés W vitorlazas vivas
vizilabda jegkorong s W szanko atlétika

2. diagram: Mely sportag a legférfiasabb?
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Az okolvivéssal kapesolatban feltettitk azt a kérdést, hogy ha a megkérde-
zettnek a ldnygyermeke ezt a sportdgat vélasztand, mennyire értene vele egyet,
illetve tdmogatnd ebben a tevékenységében. Legmagasabb szdzalékban (31,3)
azt a valaszt kaptuk, hogy ugyan tdmogatnd, de nem 6riilne neki, és bizna ab-
ban, hogy egy masik sportdgat vélaszt. 20,6% feltétel nélkiil timogatna gyer-
mekét, és 29,2% szeretnék, hogy mésik sportdgban prébdlja ki magit a ldny-
gyermek. Csak 7,8% tiltand el a sportdgtdl. Tulajdonképpen ez az eredmény
arra mutat rd, hogy a valaszad6k az 6kolvivissal kapcsolatban szetereotipiku-
san viselkednek, hiszen 79,1%-ban nem 6riilnének ennek a sportagvélasztds-
nak, még akkor sem, ha esetleg sikereket tudna elérni benne a gyermekiik.

Néhany vélaszt kiemelnénk indoklasképpen:
~Meggydzném, hogy egészségtelen, kdros és gusztustalan, ha egy né bokszol.”

» ldmogatndm, mert az 0 élete, 0 donti el, mi teszi boldoged, de oriilnék, ha noi-
1idmogat; t lete, & donti el, mi teszi boldoggd, de oriilnék, b
esebb sportot vdlasztana.”

»Nem tdmogatndm, jdrjon inkdbb invédelemre vagy valamilyen néies foglalko-
z »
zdsra.

., Oriilnék, hogy sportol, de miért pont a boksz?!”

Frequency Percent

Valid Tamogatna leanyat a sport- 228 20,6

agvalasztasban

{’r?ba}n? ’ lebeszélni  az 323 29,2

O0kolvivasrol

Tamogatna, de’ blznfl ben- 346 31,3

ne, hogy sportagat valt

Megtlltana neki az 6kolvi- 86 7.8

vast

egyéb 61 33

nem tudom 45 4,1

Total 1089 98,4
Missing  System 18 1.6
Total 1107 100.0

2. tabldzat: Ha ldnya az 6kélvivast valasztand, mit tenne?
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Néhany kijelentéssel kapcsolatban is érdekesnek tartottuk, hogy mennyire
értenek veliik egyet a vélaszaddk. 32,2%-ban egyetértettek azzal, hogy a nék
teljesitményének kisebb az értéke a maszkulin sportidgakban, mint a femini-
nekben. 12,4% nagyon egyetértett azzal, hogy egyenesen vicces, amikor két
nd bokszol. 45,1% egyetértett azzal, hogy a néi labdariagds a néz6k szdmdra
élvezhetetlen.

Megkérdeztiik, hogy hogyan rangsorolndk egy 6tfokozatti skdlin népsze-
riségét tekintve a labdajdtékok (kézilabda, kosdrlabda, vizilabda, jégkorong,
roplabda, labdartgds) néi és férfi véltozatdt. Véleményiik szerint a férfi foci
a tobbi labdajdtékhoz képest kozel 40 szdzalékban élvezetes, ami a magyar
labdaragds alacsony szinvonaldt erésen megmutatja. A néi véltozat népszerti-
ségét killondsen jol demonstrilja az a tény, hogy a leendd sportszakemberek
korében csak kozel 4 szdzalék az, aki szivesen néz meg egy ndi futballmérks-
zést. A megkérdezettek valaszai az aldbbi két tébldzatban jelennek meg. (3-4.
tdbldzat) A kérdést azért tettem fel, mert Magyarorszdgon a legnézettebb és
legtobbet kozvetitett csapatsport a labdardgds, nemzetkdzi eredményeinket
tekintve viszont elmarad az elvardsoktdl. A nék tekintetében tobb kiemelkedd
versenyz$ jitszik a Bundesligdban, illetve kiilfoldi nagy csapatndl, mégsem
hallunk réluk Ggy, mint férfi tarsaikrdl.

Cumulative
Frequency Percent | Percent

Valid 1 94 8,5 8,6

2 138 12,5 21,1

3 194 17,5 38,8

4 230 20,8 59,7

5 442 39,9 100,0

Total 1098 99,2
Missing  System | 9 8
Total 1107 100,0
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Cumulative
Frequency Percent Percent

Valid 1 289 26,1 26,2

2 361 32,6 58,9

3 292 26,4 85,4

4 120 10,8 96,3

5 41 3,7 100,0
Total 1103 99,6
2/.!;' System 4 4
Total 1107 100,0

3-4. tablazat: Csapatsportok rangsora (3. fhi, 4. ndi

Azzal kapcsolatban is kivdncsiak voltunk a sportszakemberek véleményé-
re, hogy mennyire tartjik elfogadhaténak, hogy egy né a labdarugdst vélasz-
sza sportdgdnak, illetve mennyire tartjak férfiasnak a sportdgat. A vélaszadok
26,5%-a nagyon férfiasnak, 56%-a férfiasnak, 17%-a pedig nemileg semle-
gesnek {télte meg. Ez abbdl is ered, hogy a férfias sportdgat (iz6 nék engedéke-
nyebbek a megitélésben, mint térsaik. A labdartgds jellemzésénél nyilt kérdés
volt, hogy milyen kifejezésekkel jellemzik a labdartgast és azon belill is a néi
szakdgat.

Szeretnénk bemutatni néhdny véleményt a leendd sportszakemberek tolla-
bél a néi labdariagdsrél, melybdl jol lithats, hogy mennyire eltér a férfiak és a
ndk megitélése, és sajdt sportdguk is jelentSsen befolydsolja véleményalkotd-
sukat. Ezen kijelentések j6l mutatjdk, hogy a férfiak erételjesebben sztereoti-
pizélnak, mint néi tdrsaik, és a férfias sportdgakban megjelend férfiak, illetve
a ndies sportdgakban megjelend nék véleménye hatdrozottabban elutasito,
mint a tobbi sportdgban jeleskedké.

»Ez a sport nem néknek vald.” (ritmikus gimnasztikdt (iz6 né)
~Homoszexudlisok azok a ndk, akik fociznak.” (férfi labdartgd)

»Rossz nézni.” (férfi jégkorongozo)

»Mindenki olyan sportot vélaszt maganak, amilyet szeretne.” (néi labdartgé)

»~Miért ne (izhetnék a nék is?” (néi 6kodlvive)
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A néi jégkorongozds megjelenése Magyarorszdgon az 1980-as évekre te-
hetd, a folyamatosan fejlédd szakdg eredményessége egyelére elmarad a férfi
tarsatdl. Valoszintsithetd, hogy éppen ezért ezt a sportdgat {télik meg a leg-
férfiasabb csapatsportdgnak. Hazdnkban az igen fiatal néi szakdg még nem
vivta ki elismertségét a médidban, de a folyamatos fejlédés és a néi jatékosok
eltokélt kiizdelme a jovében meghozhatja a sikert.

A jégkorong esetében is megkérdeztiik, hogy mennyire élvezetesek a ndi,
illetve a férfi szakdg mérkdzései. A férfi jatékot 32%-ban nagyon élvezetesnek
itélik meg, mig a n6k jitéka 35,2%-ban nem élvezetes.

Valid Per-
Frequency cent
l\i/;' ! 326 29,7
2 387 35,2
3 271 247
4 84 7,7
5 30 2,7
Total 1098 100,0
Total 1107

5. tabldzat: Néi jégkorongversenyek élvezhetdsége

C)sszefoglalés

Az okolvivasban 1995-ben megjelend néi szakdg egyre tobb eredményes ver-
senyz6t nevelt ki. Ekkor még nem volt ismert a kozvélemény szdmdra, hogy a
ndk is ringbe léphettek. Nemzetkozi viszonylatban ugyan megjelentek, de az
olimpiai programban csak Londonra sikeriilt kivivni elfogadottsigukat (Béki
& Giél, 2011), de a férfiak 10 stlycsoportjdhoz képest a nék csak 3-ban ver-
senyezhettek. Hazdnknak sajnos nem sikertilt a jatékokra néi kvétdt szerezni,
és a médidban sem sikertilt az elismertséget kivivni. Az AIBA még a szoknya
bevezetésével is probalkozott, ezzel elérelenditve a nézettséget, de igy sem si-
keriilt — hasonléan a férfias csapatsportokhoz és a sport egészét illeten.

A labdartgds tradiciondlis férfi voltdt ismerve nem meglepd, hogy a néi lab-
dartigdstél még mindig idegenkednek Magyarorszdgon, és a szakdgat is olyan
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emberek mukodretik, akik szeretik a komoly kihivdsokat. Az els§ kihivds
mindjdrt a toborzés, hiszen ha egy ldny focizni megy, a kornyezetében sokan
furcsdn tekintenek rd. A mdsodik kihivds az edzé megtaldldsa, ugyanis a ndi
csapatokkal foglalkozokat a kollégdik nem kezelik megfelelden, legtobbszor
lenézik Sket. A néi focirdl a labdartugist kedvel6k nagy részének szinte sem-
milyen informdciéja sincs, vagy ha van is, tobbségében negativ. A médidban
alig van hir ré6la, ha mégis megjelenik valami, az is inkdbb a sporthirek utols6
rovataiban szerepel. Ezek a koriilmények determindljak a sportdgat, bar valé-
szinUsithetd, hogy a hazai labdartigds eredményességét a néi szakdg fejlédése
gyorsabban tudnd eldmozditani, mint a férfi szakdg. 2011-ben Németorszdg-
ban kimutattdk, hogy egyre tobb néi labdarigé jatszik nemzeti csapatokban
mind belf6ldén, mind kiilfoldon (Tiesler, 2011). Az 1970-es évek 6ta betdrni
vagy6 ndk a 21. szdzadban mdr a globdlis sport részévé véltak, annak ellenére,
hogy a labdarugas férfi szakdga nem tdmogatta a sport ipari komplexében a
nék elterjedését (Maguire, 2004).

A jégkorong ndéi szakdgdnak elismertsége hasonlé az elébb emlitett két
sportdgéhoz, de elterjedése lassabban zajlik.

Konklazié

A korébban hagyomdnyosan férfiasnak vagy ndiesnek tekintett sportdgak
Lkétnem(ivé” vildsa azt a kérdést veti fel, hogy vajon a sportdgakhoz vagy azok
képviselSihez kapcsolédé sztereotipidk megvéltoznak-e majd a jovében. Ku-
tatdsunkban olyan sportdgakkal foglalkoztunk, melyek kordbban egynemtek
lévén egyértelmiien a férfiassighoz és a ndiességhez kot6dd sztereotipidkkal
voltak jellemezhetSk. A sajit nemhez tartozé sportigban jeleskeddk erdtelje-
sebben elutasitjdk az ellenkezé nemhez tartozé sportdgban megjelend verseny-
z8ket, ezzel alitdmasztva hipotézisiinket. Az eredmények azt is mutatjék, hogy
a férfiak még ezen sportdgak esetében is elditéletesebben nyilatkoznak, mint a
nék, hasonléan Matteo 1986-0s tanulmdnyaban leirtakhoz.

Felvet8dik tehdt a kérdés, hogy kialakul-e a jovében a sportdgaknak egy
nemre jellemzd véltozata, vagy a sportdgban szereplé sportolék nemi identi-
tasa kérddjelezddik-e meg tovabbra is. Az a koriilmény, hogy a ,hirgydrtok”
férfiasnak mindsitenek sportdgakat, és helytelenitik azoknak a hélgyeknek a
vélasztdsit, akik ezeket Gzik, alapjaiban befolydsolja ezek tirsadalmi elismert-
ségét. Bdr a nemi szerepekhez kapcsol6dé normdk — tobbek kozott a sportnak
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koszonhetSen is — sokat véltoztak az elmult évtizedekben, a néi sportolék
térhas kiizdelme még napjainkban is sokszor a néiesség és a heteroszexualitds
megkérddjelezéséhez vezet.
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Melléklet
1. sz. melléklet
Sorszam
Asztalitemizz 1
Mehezatlenka 2
Spumnt 3
Maratom futas 4
Magasugras 5
Fiduzas [
Baseball 7
Birkoems -]
Cselzancs 9
Evezas 10
Grveplabda 11
Ljaszat 12
Eajak 13
Eerm 14
Eerakpar 15
Eémlabda 16
Kosarabda 17
Labdamgas 18
Lovasspartok 19
Sporilévesaet 1]
@ Mimsras 21
Okdlvrvas n
Ottusa 3
Rz M4
Foplabda 15
Sulvermneles 26
Somkronnszas X7
Taekwondo 2B
Temsz X
Tollaslabda 30
Toma 31
Tnatlon 32
Jozas 33
Vitorlazas 34
Vinas 35
Vizmlabda 36
Biatlon 37
Bob 38
Curling 39
Gvorskoresolva 40
Jeskoronz 41
Mikoresolya 42
5 43
Sifitas H
Szanko 45




