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2009. majus 7.

Beszamolo

Majus elsd csiitortokjén a Csongrad megyei konyvtdrosoknak tovabbképzést szerveztek a Somogyi
Karoly Virosi és Megyei Konyvtarban. A tovabbképzés cime: A mesérdl, a mese 2Y0gyito erejérdl,
az eléado Boldizsar Ildiké volt.

Boldizsar Ildiké mesekutatd, meseterapeuta eléaddsiban bepillantast nyerhettiink az
elméletbe €s a gyakorlatba is. Mesével kezdte, és a délelétt végét mesével zarta. Kozben
megismerhettik a mese jellemzdit, ismérveit. A mese az elmuilt évezredek tapasztalatat gyljti 6ssze,
az archaikus tudas egy szeletét 6rokiti 4t. Példat hallhattunk arra, hogyan segitett a mese egy tizéves
kislanyon, akinek fel kellett dolgoznia, hogy édesanyja féléves koraban elhagyta, és édesapja
nevelte. De hallhattuk, hogy maradt életben egy korasziilott cséppnyi emberke, aki az inkubéatorban
a sziilei 4ltal kazettdra mondott meséket hallgatta, és a kijelz6k normal értékeket mutattak, mikor a
mesében a naprdl, melegségrél volt sz6. A mese gyogyité erejét ismerhettiik meg ezeken a
szivszorité példdkon keresztill, de a mese minden élethelyzetben segithet. A mesehdsék példat
mutatnak nekiink. Mi is lehetiink kiralylanyok és kirdlyfiak a sajét életiinkben, a sajat belso
vilagunkban. Csak hasznalni kellene a meséket.

Nagy bajban vagyunk, hogy a gyerekek nem ismerik meg a népmeséket, nem orokitddik at
az evezredes tudés. Ezért fontos, hogy meséljiink, mesét mondjunk, meséket olvassunk.

A tartalmas délel6it sordn olyan személyiséget ismerhettiink meg, aki az eléadésa végén a
hallgatésagnak koszonte meg az inspirélé figyelmet, és zarasul A kiralyldny a langpalotaban cim

mesével bucsizott.
Kovécs Idiko
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